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Більше ніж просто дах над головою: 
короткий виклад з контекстом, висновками та ключові аспекти щодо прийому українських біженців 

Каспер Оттен (WODC), Міке Маліепард (WODC), Йако Дагевос (SCP/EUR) 

У дослідженні «Більше ніж просто дах над головою. Роль розміщення біженців з 
України у їх працевлаштуванні та добробуті» розглянуто вплив різних видів притулків 
на різні аспекти життя українських біженців у Нідерландах. Дослідження доводить, 
що наявність власних ресурсів та отримання емоційної та практичної підтримки в 
притулку відіграють значну роль в участі на ринку праці, соціальній інтеграції та 
психічному здоров’ї, але не в мотивації залишитися. Нижче ми підсумовуємо ключові 
висновки та формулюємо кілька аспектів щодо політики. Більш докладну інформацію 
про теоретичні підвалини, методологію та детальні результати можна знайти у 
відповідних розділах звіту. 
 
Вступ 

З моменту російського вторгнення 24 лютого 2022 року мільйони українців залишили свої 
домівки. Багато з них оселилися в сусідніх країнах (УВКБ ООН, 2025) . Нідерланди також 
прийняли біженців, майже 125 000 у червні 2025 року (Кабмін, 2025a) . Українські біженці в 
Нідерландах є унікальною групою з кількох причин. На відміну від шукачів притулку, їх 
розміщують відповідно до Директиви про тимчасовий захист (RTB) Люди в приймаючих сім'ях та 
муніципальних центрах прийому загалом почуваються однаково як вдома.і тому їх статус у 
кількох аспектах відрізняється від статусу інших біженців (огляд див. у Noyon & Maliepaard, 
2024). Українці не проходять стандартну процедуру надання притулку, їм дозволено працювати 
одразу після прибуття, але загалом вони не мають доступу до громадянської інтеграції та 
соціального забезпечення. Щорічно приймається рішення про те, чи продовжувати їхні права на 
проживання, а це означає, що українці стикаються з невизначеністю та тимчасовим характером 
перспективи проживання. Це впливає на те, як вони розміщені. На відміну від інших груп 
біженців, їх розміщує не Центральне агентство з прийому шукачів притулку (COA), а спеціально 
створені муніципальні центри розміщення (GOL). Унікальність цієї групи полягає в тому, що вони 
також у великій кількості були розселені у сім'ях – чверть українських біженців у певний момент 
проживали з приймаючою сім'єю (Otten, 2024; див. також Малюнок 1). Велика кількість 
українців, розселених у сім'ях в Нідерландах, надає чудову можливість систематично 
порівнювати результати між тими, хто проживає у сім'ях та тими, хто перебуває в центрах 
розміщення біженців. Це дослідження проводилося саме тому, що українських біженців 
розселяли по-різному. 
 
Якщо розселено по-різному, то і життєві обставини різні? 

Центральне питання цього дослідження полягає в тому, як впливає розселення на умови життя 
українців. Чи впливає, наприклад, на їхнє становище на ринку праці чи психічне здоров’я те, чи 
проживають вони в приймаючій сім’ї, чи в муніципальному центрі розміщення біженців? 
 
Проживання в приймаючих сім'ях часто асоціюється з позитивним впливом на життя біженців. 
Наприклад, від приймаючих сімей очікується, що вони (краще) допоможуть біженцям знайти 
роботу, відпочити та вирішити проблеми психічного здоров'я, почуватися тут як вдома та 
оселитися на постійній основі (Al-Hamad et al., 2024; Bassoli & Luccioni, 2023; Van Dijk et al., 
2021; Zschomler & Berg, 2024). Однак було проведено мало емпіричних досліджень, які 
систематично порівнюють тих, кого розміщено у приймаючих сім'ях з тими, хто проживає в 
муніципальних центрах розміщення біженців. Також мало що відомо про те, які характеристики 
центрів розміщення є суттєвими – наприклад, чи має значення розмір центру, обсяг наданої 
підтримки та наскільки люди мають власне житло з усіма зручностями? 
 
Робочі механізми: чи впливають умови розселення? 
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Особливістю цього дослідження є те, що ми змогли дослідити, які фактори («механізми») у 
системі розселення впливають на становище українців. Таких досліджень недостатньо, оскільки 
необхідної інформації про механізми часто бракує в кількісних джерелах даних. Розуміння цих 
механізмів є критично важливим, оскільки воно уточнює, які характеристики системи 
розміщення  — як для приймаючих сімей, так і в муніципальних притулках — є суттєвими. До 
них належать наявність власних зручностей, тип наданої підтримки та характер соціальних 
контактів. Тому наше дослідження актуальне не лише для політики прийому українців, але й для 
прийому шукачів притулку. 
 
Чотири теми: робота, психічне здоров'я, соціальна інтеграція та наміри щодо проживання 

У цьому звіті ми розглядаємо пояснення щодо становища та умов проживання українських 
біженців, з точки зору зайнятості (розділи 1 та 2), психічного здоров'я (розділ 3), соціальної 
інтеграції (розділ 4) та намірів залишитися (розділ 5). За винятком розділу 1, ми досліджуємо, 
чи існують відмінності в умовах проживання між людьми в муніципальних центрах прийому та 
розміщення біженців та тими, кого розселено по приймаючих сім'ях, а також досліджуємо, які 
характеристики проживання є суттєвими в цьому відношенні. Зокрема, ми розглядаємо роль: 
(1) наявності власних зручностей у центрі прийому та розміщення, (2) підтримки, що надається 
центром прийому та розміщення, (3) масштабу центру прийому та розміщення, (4) соціальних 
контактів з громадянами Нідерландів та (5) соціальних контактів з громадянами України. 
 
Блок 1. Використані дані та методи 

Щоб відповісти на питання дослідження, ми використовуємо два джерела даних. Розділ 1 надає 
більш загальну картину та використовує дані реєстру з Системи файлів соціальної статистики 
CBS. У цих даних реєстру аналізуються всі особи з громадянством України, які оселилися в 
Нідерландах відповідно до Директиви про тимчасовий захист у період з 24 лютого 2022 року по 
1 липня 2023 року та віком від 15 до 75 років; їх порівнюють з іншими групами в Нідерландах 
(власники статусу, мігранти зі Східної Європи та іноземні працівники). Для розділів 2 та 5 ми 
спираємося на масштабне та репрезентативне опитування 3460 українських біженців, 
проведене в рамках Когорти поздовжнього дослідження українських біженців (LOCOV). На 
основі цих даних, зібраних наприкінці 2023/початку 2024 року, ми можемо зробити висновки 
про людей з громадянством України, які прибули до Нідерландів у період з 24 лютого 2022 року 
по 1 липня 2023 року та віком від 15 років. На момент опитування ця група перебувала в 
Нідерландах у середньому майже півроку (докладніше про ці дані див. у розділах з даними 
відповідних розділів; див. також (WODC, 2024). Наскільки це можливо, у різних розділах 
використовуються однакові методи вибору та операціоналізації. Там, де є відхилення, вказуйте, 
що це чітко зазначено. Однак, залежно від питання дослідження, застосовуються різні стратегії 
аналізу. У розділі 1 використовується зіставлення та регресійний аналіз, у розділі 2 – 
моделювання структурних рівнянь (SEM), а в розділі 5 – регресійний аналіз. Відповідні розділи 
детальніше пояснюють ці аналізи. Оскільки розселення до муніципальних притулків та 
приймаючих сімей не є випадковим, ми контролюємо широкий спектр фонових характеристик, 
які можуть бути пов'язані з відбором до конкретних притулків (таких як вік, стать, склад 
домогосподарства, рівень освіти та досвід роботи). 

 

Прийом та розміщення українських біженців 

Прийом та розміщення українських біженців у Нідерландах організовано інакше, ніж прийом 
інших груп біженців (Otten et al., 2023; Zschomler & Berg, 2024). Невдовзі після початку війни 
було створено інфраструктуру прийому та розміщення, яка протягом трьох місяців забезпечила 
приблизно 50 000 спальних місць у муніципальних (екстрених) центрах розміщення – часто в 
раніше незайнятих місцях, таких як переобладнані офісні будівлі, готелі та пасажирські судна 
(Otten et al., 2023). Пізніше цей обсяг було збільшено до понад 90 000. У муніципальних 
притулках майже всі ліжка постійно використовуються, і більшість українських біженців 
розміщувалися та розміщуються в муніципальних притулках. Окрім муніципальних притулків, у 
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2022 році було сприяння розселенню українських біженців по приймаючих сім'ях, частково 
завдяки ініціативі RefugeeHomeNL. Через цей канал, а також неофіційно, велику групу людей 
розміщували в приймаючих сім'ях на короткий або тривалий період. Особливо на початковому 
етапі відносно велика кількість людей була поселена в приймаючих сім'ях. Згодом частка тих, 
хто проживав у приймаючих сім'ях, постійно знижувалася. Наприклад, 36% українців, які 
прибули протягом перших 20 тижнів війни, певний час проживали з приймаючою сім'єю, тоді як 
серед українців, які прибули після 60-го тижня війни, цей показник становив лише 8% (WODC, 
2024). Приймаючі сім'ї це особи, які прийняли українських біженців у своїх домівках, за 
винятком членів сімей, які вже перебували в Нідерландах до російського вторгнення.1 
 
Муніципальні центри прийому та розміщення біженців та приймаючі сім'ї суттєво відрізняються 
за кількома показниками. У муніципальних центрах прийому та розміщення біженців українці 
переважно проживають разом з іншими українцями, а це означає, що вони мало контактують з 
біженцями з інших країн або з громадянами Нідерландів. У приймаючих сім'ях українські біженці, 
як правило, мають інтенсивний контакт з населенням, яке вже там проживає. Ці відмінності між 
центрами прийому та розміщення біженців щодо того, з ким контактують українці, можуть 
вплинути на їхню зайнятість та соціальну інтеграцію. Муніципальні центри прийому та 
розміщення біженців також більші за масштабом, пропонують менше особистих зручностей 
(таких як окрема кухня та ванна кімната) та загалом надають менше підтримки (наприклад, 
емоційної підтримки чи допомоги в пошуку роботи), ніж приймаючі сім'ї (WODC, 2024). Водночас 
існують також суттєві відмінності між муніципальними центрами прийому та розміщення біженців 
– від невеликого житла з кількома квартирами до розміщення понад 500 осіб в одному місці. 
Крім того, існують відмінності в межах муніципальних центрів прийому та розміщення біженців 
та приймаючих сімей щодо того, якою мірою вони пропонують зручності на місці та надають 
мешканцям соціальну підтримку, таку як допомога в пошуку роботи. 

Малюнок 1. Проживання у приймаючих сім'ях та муніципальних пунктах прийому та 
розміщення біженців 

72% проживали в муніципальних 
центрах прийому та розміщення біженців 

протягом 13 місяців (у перші 18-24 
місяці з початку війни) 

- Менше зручностей особистого 
користування 

- Менше підтримки 
- Більше контактів з українцями 
- Більший масштаб 

25% протягом приблизно 9 місяців 
проживали з приймаючою родиною (у 

перші 18-24 місяці з початку війни) 
- Більше зручностей особистого 

користування 
- Більше підтримки 
- Більше контактів з голландцями 
- Менше контактів з українцями 
- Менший масштаб 

Примітка: Деякі з цих українських біженців проживали в різних типах притулків та/або 
переїжджали між різними притулками. Порівнюючи муніципальні притулки та приймаючі сім'ї, 
ми класифікуємо осіб за типом притулку, де вони прожили найдовше. Приблизно 15% 
проживали як у муніципальному притулку, так і в приймаючій сім'ї, і це враховується в аналізі. 
Характеристики муніципальних центрів прийому та розміщення біженців та приймаючих сімей, 
згадані вище, базуються на результатах цього дослідження. Джерело: LOCOV (2023/2024) 
 
 

 
1  Невелика частина українських біженців (16%) проживала в Нідерландах ні в приймаючій сім'ї, ні в муніципальному центрі 

прийому. Ця група не розглядається в цьому звіті; їхнє становище викладено в інформаційному бюлетені «Становище 
українських біженців поза межами муніципальних центрів прийому» (WODC, 2025). Це також стосується українців, яких 
приймає родина чи друзі; таке приймання не вважається «приймальною сім'єю» згідно з визначенням у цьому звіті. 
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Найважливіші висновки 

Порівняно з іншими групами, українці частіше працюють у нижньому сегменті ринку праці 

В останні роки часто підкреслювався високий рівень зайнятості українців у Нідерландах, і не 
безпідставно. Станом на 1 листопада 2024 року близько 60% були працевлаштовані (CBS, 
2025), це значно вищий відсоток, ніж для біженців з аналогічною тривалістю перебування (ця 
група часто все ще перебуває в процесі інтеграції в перші кілька років після прибуття). Однак, 
наскільки сприятливою можна вважати зайнятість українських біженців, залежить не лише від 
того, чи мають вони роботу, але й від характеристик цієї роботи. У таких випадках картина менш 
позитивна. 
 
Робота частіше тимчасова, короткий термін зайнятості та нижча погодинна оплата праці 

Це дослідження показує, що українські працівники мають нижчу середню погодинну заробітну 
плату, ніж біженці, мігранти зі Східної Європи та інші працівники в Нідерландах. У секторі 
тимчасової зайнятості різниця в погодинній оплаті праці між групами менша, ніж поза ним, але 
навіть там українці в середньому заробляють менше (див. Малюнок 2). Українські працівники 
також мають коротший термін зайнятості та менше постійних контрактів, ніж інші групи. Тут 
також відмінності в секторі тимчасової зайнятості менші, ніж поза ним. 

Малюнок 2. Різниця у середній погодинній оплаті праці українців, мігрантів зі Східної 
Європи та осіб, що мають статус шукача притулку, від оплати праці інших 
працівників (у євро) 

 
Якщо погодинну оплату праці українських працівників безпосередньо порівнювати з оплатою 
аналогічних працівників в тій самій компанії (наприклад, за віком, статтю та робочим часом), а 
також враховувати характеристики працівника, роботодавця та роботи, то різниця в оплаті праці 
залишається в середньому 1,83 євро на годину поза сектором тимчасової зайнятості та 1,51 євро 
на годину в секторі тимчасової зайнятості. 
 
Становище українських працівників явно гірше від становища працівників з інших груп. Вони 
переважно зайняті на роботах з гіршими умовами, ніж ті, хто має статус біженця, та мігрантами 
зі Східної Європи. Для отримання додаткової інформації див. Розділ 1. 

Українці, які проживають у муніципальних притулках, частіше мають роботу 

Хоча часто вважається, що проживання в приймаючих сім'ях пов'язане з кращою зайнятістю, 
результати дослідження доводять протилежне. Зайнятість на ринку праці українців, які 
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переважно проживали в муніципальних притулках (60%), значно вища, ніж у українців, які 
переважно проживали в приймаючих сім'ях (50%). Ця різниця не пов'язана з різним складом 
двох груп (наприклад, за віком, статтю, рівнем освіти, попереднім досвідом роботи чи станом 
здоров'я). Наше дослідження показує, що українці в муніципальних притулках частіше 
знаходять роботу через муніципалітет, через агентство з працевлаштування та звертаючись до 
роботодавців. Це свідчить про те, що вища зайнятість на ринку праці в муніципальних притулках 
може бути пов'язана з тим, що українці там більш помітні для офіційних органів та агентств 
працевлаштування. Це може полегшити українцям, які проживають у притулках, пошук або 
звернення до роботодавців, і навпаки, роботодавцям легше знаходити там українців. 
 
Хоча участь у трудовій діяльності серед приймаючих сімей нижча, є аспекти проживання в 
приймаючих сім'ях, які сприяють пошуку роботи. Наприклад, наше дослідження показує, що 
українці, які проживають у приймаючих сім'ях, мають більше соціальних контактів з 
голландцями та отримують більше підтримки у пошуку роботи, що збільшує їхні шанси знайти 
роботу (див. Малюнок 3). Українці в приймаючих сім'ях також мають більше доступу до 
зручностей для особистого користування, таких як окрема ванна кімната або кухня, але це 
насправді пов'язано з нижчою участю у трудовій діяльності. Розмір приймаючої сім'ї не 
пов'язаний з участю у трудовій діяльності, якщо враховувати вищезазначені характеристики. 

Малюнок 3. Як проживання та його характеристики пов'язані з роботою 

 

Примітка: Жирні стрілки показують значні ефекти, сірі стрілки – незначні. 

Умови проживання менш важливі для роботи за фахом 

Характеристики проживання відіграють менш важливу роль у пошуку роботи, що відповідає 
кваліфікації. Процент українських біженців у приймаючих сім'ях та муніципальних центрах 
прийому та розміщення біженців, які мають роботу за фахом, не відрізняється. Єдиною 
характеристикою умов проживання, яка підвищує ймовірність пошуку роботи за фахом, є 
соціальні контакти з громадянами Нідерландів. Це узгоджується з ідеєю, що ці контакти 
забезпечують доступ до нових джерел інформації, які можуть призвести до кращого 
працевлаштування. Для отримання додаткової інформації див. Розділ 2. 

 

Зручності власного користування та підтримка мають значення для психічного здоров'я 
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Психічне здоров'я українських біженців знаходиться у поганому стані; 45% цієї групи мають 
проблеми з психічним здоров'ям, порівняно з 14% від загальної чисельності населення (Otten, 
2024). Ми дослідили, яку роль у цьому відіграють умови проживання. Результати показують, що 
проживання в приймаючій сім'ї, невеликому або великому муніципальному центрі прийому не 
обов'язково є гіршим чи кращим з точки зору психічного здоров'я. Люди в приймаючій сім'ї не 
мають кращого (або гіршого) стану психічного здоров’я, ніж ті, хто проживає в центрах прийому 
та розміщення біженців, і розмір центру прийому та розміщення біженців також не має на це 
жодного впливу. Важливіше те, як організовано центр прийому та розміщення біженців. 
Українські біженці, які у центрі прийому та розміщення біженців  мають більше зручностей 
власного користування, а отже, більше приватності, психічно здоровіші, ніж українці, які ділять 
приміщення з іншими. Українці, які отримують емоційну підтримку в центрі прийому, також 
мають краще психічне здоров'я (див. Малюнок 4). Приймаючі сім'ї часто пропонують більше 
усамітнення та підтримки, але є також центри прийому, де доступні усамітнення та підтримка. 
Тому важливо забезпечити високоякісні умови проживання, які сприяють психічному здоров'ю 
мешканців. Водночас важливо продовжувати зосереджуватися на профілактиці та легкому 
доступі до медичної допомоги. Для отримання додаткової інформації див. Розділ 3. 

Малюнок 4.  Як умови проживання пов’язані з психічним здоров’ям 

 

 
    

Соціальні контакти, емоційна підтримка та приватність у притулку посилюють відчуття себе як 
вдома 

Ми досліджували, чи впливає проживання в муніципальному центрі прийому та розміщення 
біженців чи в приймаючій сім'ї на соціальну інтеграцію українських біженців. Соціальна 
інтеграція вимірюється ступенем відчуття себе в Нідерландах, як вдома, і ступенем ідентифікації 
себе як нідерландців. Всупереч очікуванням, проживання в приймаючій сім'ї не призводить до 
більшої соціальної інтеграції. Люди в приймаючих сім'ях та муніципальних центрах прийому 
загалом почуваються як удома та однаково сильно ідентифікують себе як нідерландці. Умови в 
центрі прийому відіграють певну роль. Українські біженці, які мають більше контактів з 
громадянами Нідерландів, мають більше зручностей індивідуального користування у центрі 
прийому та розміщення біженців та менше стикаються з дискримінацією, почувають себе більш 
комфортно та сильніше ідентифікують себе як нідерландці (див. Малюнок 5). Таким чином, ці 
характеристики сприяють підвищенню соціальної інтеграції, незалежно від того, чи живе хтось 
у приймаючій сім'ї чи в муніципальному центрі прийому та розміщення біженців. Розмір центру 
прийому та розміщення біженців не пов'язаний із соціальною інтеграцією, якщо враховувати ці 
умови проживання. Українські біженці, які мають більше контактів з іншими українцями, менше 
ідентифікують себе як нідерландці, але не почуваються менше як вдома. Для отримання 
додаткової інформації див. Розділ 4. 
Умови проживання не відіграють жодної ролі в намірах на проживання 
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Ми дослідили короткострокові (наступні два роки) та довгострокові (після того, як Україна знову 
стане безпечною) наміри українських біженців. Як у короткостроковій, так і в довгостроковій 
перспективі, відмінності в приймальних пунктах, здається, не відіграють жодної ролі в намірах 
щодо проживання. Люди в муніципальних центрах хочуть залишатися в Нідерландах так само 
часто, як і ті, хто проживає в приймаючих сім'ях, а умови проживання, такі як приватні 
приміщення та розмір приймального центру, також не є суттєвими. Тут відіграють роль інші 
фактори. Щодо намірів щодо короткострокового проживання, важливим є економічне 
становище. Українські біженці, які працюють у Нідерландах і задоволені своїм фінансовим 
становищем, частіше хочуть залишитися в Нідерландах тимчасово. З іншого боку, їхнє 
економічне становище мало що говорить про їхні наміри щодо довгострокового проживання. У 
цьому випадку (поточна) безпека в регіоні походження відіграє значну роль – люди з менш 
безпечних регіонів частіше хочуть залишитися в Нідерландах у довгостроковій перспективі, 
навіть якби Україна знову була безпечною. Українські біженці, які частіше контактують з іншими 
українцями в Нідерландах, рідше планують оселитися тут у довгостроковій перспективі. Ці 
контакти можуть допомогти підтримувати зв'язки з Україною. Зрештою, люди, чиї партнери 
залишаються в Україні, рідше мають намір залишатися в Нідерландах, як у короткостроковій, 
так і в довгостроковій перспективі. Для отримання додаткової інформації див. Розділ 5. 

Малюнок 5.  Як умови проживання впливають на соціальну інтеграцію 

 

Примітка: Жирні стрілки показують значний вплив, сірі стрілки – незначний. 
 
Висновки та політичні міркування 

У цьому дослідженні ми досліджували вплив різних умов проживання на різні аспекти життя 
українських біженців у Нідерландах. Унікальність цього дослідження полягає в тому, що, 
спираючись на масштабні дані, ми змогли розрізнити проживання у приймаючих сім'ях та в 
муніципальних центрах прийому та розміщення біженців, а також дослідити роль різних умов 
проживання («механізмів»). Такий підхід показує, що різниця між муніципальними центрами 
прийому та розміщення біженців та приймаючими сім'ями часто менш важлива, ніж специфічні 
умови проживання.  
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У цьому дослідженні ми виявляємо найчіткішу різницю між типами притулків, що розглядалися 
тут, щодо працевлаштування. Українці в муніципальних притулках мають значно більше шансів 
на працевлаштування, ніж українці в приймаючих сім'ях. Це незважаючи на те, що приймаючі 
сім'ї пропонують більше підтримки та більше контактів з громадянами Нідерландів (і ці 
характеристики збільшують ймовірність пошуку роботи). Однак у муніципальних притулках інші 
фактори сприяють вищій ймовірності працевлаштування українців. Вища участь в трудовій 
діяльності в муніципальних притулках може бути пов'язана з тим, що українці більш помітні для 
муніципалітетів, агентств з працевлаштування та інших роботодавців. Крім того, можливо, що 
українці можуть допомагати один одному знаходити роботу, наприклад, рекомендуючи іншим 
вакансії або їх роботодавцям, де вони самі працюють. 
 
Щодо психічного здоров'я, відчуття приналежності та ідентифікації себе з Нідерландами, ми не 
виявили чітких відмінностей між українськими біженцями, розміщеними в муніципальних 
притулках, та тими, кого розміщують приймаючі сім'ї; отже, у цих аспектах один тип притулку 
не є кращим за інший. Дослідження показує, що умови проживання біженців є важливішим, 
незалежно від того, чи це приймаюча сім'я, чи муніципальний притулок. Українські біженці, які 
отримують більше підтримки від притулків (наприклад, емоційної чи практичної підтримки), 
мають більше шансів мати роботу, є психічно здоровішими та почуваються в Нідерландах 
комфортно. Наявність зручностей індивідуального користування, таких як окрема спальня, 
кухня та/або ванна кімната, посилює соціальну інтеграцію  та психічне здоров'я. Люди, які мають 
більше соціальних контактів з голландцями, мають більше шансів мати роботу (і роботу за 
фахом) та почуваються як вдома. Ці характеристики, як правило, більш поширені в приймаючих 
сім'ях, але збіг не є повним. Існують значні відмінності між притулками. У деяких місцях 
мешканці мають багато власних зручностей, багато контактують один з одним і надається значна 
підтримка, тоді як в інших місцях багато зручностей спільно використовуються кількома людьми, 
і між ними менше контактів та/або підтримки. 

Українці в Нідерландах: проживання з «найкращим з обох світів» 

Протягом минулого періоду частка українців, яких розміщують приймаючі сім'ї, поступово 
зменшувалася. Для приватних домогосподарств прийняття біженців часто є значним тягарем, 
який важко підтримувати в довгостроковій перспективі. Тому уряд не може розраховувати на 
те, що приймаючі сім'ї збережуть структурну роль у політиці прийому. Зі зменшенням кількості 
приймаючих сімей та труднощами з переходом до звичайного ринку житла очікується, що 
українці протягом тривалого часу покладатимуться на муніципальні центри прийому. Тому 
важливо забезпечити високоякісні центри прийому для покращення добробуту та становища 
українських біженців у Нідерландах. Це дослідження показує, що умови проживання, які 
сприяють життєвим умовам українців, також можуть бути реалізовані в муніципальних центрах 
прийому та розміщення біженців. 
 
Зрозуміло, що українські біженці надзвичайно швидко вийшли на нідерландський ринок праці. 
Однак їхнє становище там залишається відносно несприятливим порівняно з іншими групами. 
Вони працюють на нижчому рівні ринку праці, часто на низькооплачуваних роботах нижче рівня 
їхньої кваліфікації. Загалом, проживання в муніципальних притулках позитивно впливає на 
участь українців на ринку праці. Водночас виникає питання, чи не повинен цей сильний і 
швидкий вихід на ринок праці також супроводжуватися більшою увагою до психічного здоров'я 
та інтеграції. Це питання також впливає на перспективи проживання українців. У червні 2025 
року Директиву про тимчасовий захист було продовжено ще на рік, до 4 березня 2027 року. 
Багато українців хочуть залишитися, незважаючи ні на що, і реалістично припустити, що значна 
кількість залишиться в Нідерландах протягом тривалого періоду. Окрім зайнятості, питання, 
пов'язані із соціальною включеністю та психічним здоров'ям, відіграватимуть важливу роль. 
Висока поширеність проблем психічного здоров'я серед українських біженців викликає особливе 
занепокоєння. Це дослідження демонструє, що притулки можуть відігравати в цьому певну роль. 
Це означає, що муніципальні центри прийому повинні (більше) зосереджуватися на наданні 
підтримки та забезпеченні людям необхідної конфіденційності, включаючи доступ до зручностей 
індивідуального користування. Забезпечення довгострокової перспективи перебування 
українських біженців може допомогти забезпечити ці умови проживання. Невизначена та 
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тимчасова перспектива перебування може бути перешкодою для муніципалітетів та інших 
організацій інвестувати в кращі та більш стабільні умови проживання (Консультативна рада з 
питань міграції, 2025). 

Форма проживання не відіграє ролі в намірі повернутися 

Поточна урядова політика спрямована на збільшення участі українських біженців, не 
перешкоджаючи їхньому поверненню до України (Rijksoverheid, 2025b). Наше дослідження 
показує, що умови проживання можуть сприяти психічному здоров'ю, соціальній інтеграції та 
участі на ринку праці, водночас не маючи помітного впливу на наміри залишитися на короткий 
чий довгий строк. Це означає, що покращення прийняття може сприяти збільшенню участі в 
різних сферах (працевлаштування, охорона здоров'я та соціальне життя), не перешкоджаючи 
поверненню. Таким чином, коригування умов проживання не суперечать урядовій політиці, яка 
ґрунтується на тимчасовому характері перебування українців у Нідерландах, і сприяють 
урядовій політиці щодо збільшення інтеграції українських біженців. Покращені умови 
проживання — з більш спеціалізованими приміщеннями, підтримкою та можливостями для 
контактів з громадянами Нідерландів — може сприяти досягненню цілей поточної політики. 
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