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Samenvatting

Er zijn vanuit de justitiéle praktijk en beleid zorgen dat er te weinig zicht zou zijn op
delinquente meisjes en jonge vrouwen; er zou mogelijk zelfs een ‘blinde vlek’ voor
deze groep daders kunnen zijn. Om adequaat beleid te kunnen voeren gericht op
meisjes die delicten plegen is nader inzicht in deze groep nodig.

In het huidige rapport zijn meerdere deelonderzoeken naar delinquente meisjes en
jonge vrouwen in de leeftijd van 12 tot en met 27 jaar (vanaf hier aangemerkt als
‘meisjes’) samengenomen.

Er is aandacht voor meisjes die delicten rapporteren maar die niet in aanraking zijn
gekomen met de politie, voor degenen die wel met de politie in aanraking zijn
gekomen als verdachte en voor meisjes die vervolgd en veroordeeld zijn. De volgen
de drie onderzoeksvragen worden beantwoord:

1 Wat blijkt uit de (internationale) literatuur over risico- en beschermende factoren
van delinquente meisjes? Hoe verschillen delinquente meisjes in justitiéle
populaties van delinquente meisjes in algemene populaties?

2 Wat is er bekend over (zelfgerapporteerde) delinquentie bij Nederlandse meisjes
(in de leeftijd van 12 tot en met 22 jaar) in een algemene populatie van jongeren?
En wat is bekend over hun achtergrondkenmerken en risicofactoren?

3 Welke overwegingen spelen bij professionals ten aanzien van meisjes (in de leeftijd
van 12 tot en met 27 jaar) betreffende de beslisvorming voor verdenking,
vervolging en veroordeling?

Daar waar mogelijk is een vergelijking gemaakt met jongens. De resultaten worden
beschreven in twee delen: resultaten van onderzoeken waarbij respondenten uit
algemene populaties komen, en resultaten van onderzoeken waarbij respondenten uit
politie- en justitiéle populaties komen (zoals verdachten of gedetineerden).

Delinquente meisjes in algemene populaties

Meisjes rapporteren zelf minder delinquentie dan hun mannelijke leeftijdsgenoten,
maar zelfgerapporteerd daderschap onder deze groep is niet afwezig. Zo ligt in de
meest recente meting van de Monitor Zelfgerapporteerde Jeugddelinquentie de
prevalentie van traditionele delinquentie bij meisjes (van 12 tot en met 17 jaar)

op ongeveer 29% en bij jongvolwassen vrouwen (van 18 tot en met 22 jaar) op
ongeveer 21% (dezelfde type delicten als de jongere groep meisjes). Bij jongens
liggen deze percentages hoger met, respectievelijk, 45% en 39%. Het betreft hierbij
wel vooral lichtere feiten. Het aandeel meisjes en jongens dat met de politie in
aanraking komt ligt vele malen lager (zie later).

Verschillen in delinquent gedrag tussen meisjes en jongens in algemene populaties kan
mogelijk gelegen zijn in verschillen van blootstelling of sensitiviteit voor risico- en
beschermende factoren voor delinquentie. De blootstelling aan risicofactoren voor
delinquentie is onder meisjes mogelijk lager dan onder jongens. In (internationaal)
onderzoek is daar relatief weinig aandacht voor, maar zelfrapportage onderzoek onder



Nederlandse jeugdigen suggereert een dergelijk fenomeen. Zo rapporteren meisjes,
bijvoorbeeld, minder (vaak) alcohol- en drugsgebruik, een warmere opvoedingsstijl
door ouders, en minder (vaak) delinquente vrienden. De analyses onder Nederlandse
jongeren uit 2010, 2015 en 2020 onderstrepen dit. Daar blijkt namelijk dat wanneer
rekening gehouden wordt met risicofactoren en andere kenmerken, sekse er dan niet
meer toe doet bij het voorspellen van zelfgerapporteerd daderschap (zonder ver-
denking door de politie).

Uit de literatuur komt ook naar voren dat meisjes andere risicofactoren voor delin-
guentie ervaren dan jongens, naast dat zij ook een aantal factoren delen. Zo zou
seksueel misbruik bij delinquente meisjes vaker een rol spelen, terwijl bij jongens
psychopathische trekken of antisociale attitudes vaker een rol spelen.

Delinquente meisjes in politie- en justitiéle populaties

Meisjes die delicten rapporteren in zelfrapportage onderzoek lijken minder snel als
verdachte in beeld te komen bij de politie dan jongens. De discrepantie in prevalentie
van jeugdigen die zelf aangeven delicten te plegen ten opzichte van de prevalentie van
jeugdigen als verdachte van een misdrijf bij de politie, is groter voor meisjes dan voor
jongens. In analyses op basis van zelfrapportagegegevens die verrijkt zijn met politie-
registraties wordt dit beeld ondersteund. Bij gelijke risicofactoren en achtergronden
hebben meisjes een kleinere kans om als verdachte geregistreerd te worden (wanneer
er sprake is van zelfgerapporteerd daderschap), vergeleken met jongens.

Daarnaast lijken meisjes van jongens te verschillen in delictgedrag. Niet alleen plegen
meisjes andere soorten delicten, zoals meer geweldloze delicten, maar ook zouden zij
andere rollen vervullen als ze (samen met anderen) delicten plegen. In tegenstelling
tot jongens die zich meer bezig lijken te houden met het gewelddadige aspect van een
delict, zouden meisjes meer een sociale of faciliterende rol vervullen. Deze verschillen
in delictgedrag kunnen eraan bijdragen dat delinquente meisjes minder snel als ver-
dachte in beeld komen. Desondanks geven politiemedewerkers aan dat het stereotype
beeld van ‘het delinquente meisje’ aan het veranderen is. Bij ernstige geweldsdelicten
zou niet meer automatisch van een mannelijke verdachte worden uitgegaan.

Hoewel binnen de strafrechtketen een differentiéle bejegening naar sekse door
professionals als ongewenst wordt opgevat, lijkt deze wel aanwezig. Het komt voor dat
meisjes anders bejegend worden dan jongens. Deels kan dit komen doordat meisjes
zich tijdens contactmomenten met professionals anders opstellen. Meisjes zouden zich
bijvoorbeeld in tegenstelling tot jongens minder vaak beroepen op hun zwijgrecht en
meer openheid van zaken geven.

Maar professionals geven ook aan dat ze soms bij meisjes meer moeite zeggen te
nemen om ze op hun gemak te laten voelen en een veilige sfeer te creéren, bijvoor-
beeld door de sekse van de verhoorder te matchen aan die van de verdachte of door
na aanhouding te informeren of er nog zaken geregeld moeten worden in verband met
eventuele kinderen. Professionals die meisjes juridisch bijstaan geven daarnaast aan
meisjes soms anders neer te zetten dan jongens, door in te spelen op stereotype
beelden, zoals zorgzame moeder of slachtoffer van een loverboy.

Desondanks bovengenoemde seksedifferentiatie in bejegening, geven professionals
aan dat sekse geen grote rol speelt in strafrechtelijke overwegingen. Uit interviews en



vonnisanalyses komt naar voren dat er meer nadruk ligt op de persoonlijke omstandig-
heden en leeftijd van de verdachte. Wel spelen er soms praktische zaken waardoor
voor meisjes andere beslissingen worden genomen dan voor jongens. Zo zou bij
jongens sneller tot preventieve hechtenis overgegaan worden, omdat er voor meisjes
vaak weinig of geen van dergelijke plekken beschikbaar zijn.

Afsluitend en aanbeveling

We kunnen de bevindingen uit het kwantitatieve onderzoek niet zonder meer generali-
seren naar alle meisjes die (zeggen) delicten (te) plegen. Dat doet echter niets af aan
de constatering dat meisjes die delicten plegen wat betreft risico- en beschermende
factoren verschillen van jongens, dit wordt ook in de literatuur gevonden. Ten opzichte
van jongens hebben meisjes een andere achtergrond wat betreft blootstelling aan en
sensitiviteit voor risicofactoren. Daarnaast lijken zij als groep ook andere delicten te
plegen, en binnen delicten andere rollen te vervullen dan mannen. Verder blijkt op
basis van de interviews dat er in de keten een andere beeldvorming over meisjes is.

Deze fenomenen en de beeldvorming die er is over meisjes binnen de strafrechtketen
maakt het daarmee aannemelijk dat meisjes minder snel gezien zullen worden als
dader van criminaliteit. Als meisjes dan eenmaal in de strafrechtketen terechtkomen,
dan zijn zij wel in beeld, maar is er een blinde vlek over hoe zij anders bejegend
worden.

Vervolgonderzoek waarbij aandacht besteed kan worden aan het verifiéren van de
hier gevonden resultaten is dan ook een aanbeveling. Wanneer de hier gevonden
resultaten breder in de strafrechtketen voorkomen, dan zou ook gekeken moeten
worden of een bejegening die aangepast is op de seksen gelegitimeerd zou zijn.
Immers, delinquente meisjes en jongens lijken niet hetzelfde te zijn, en hebben
misschien ieder een eigen aanpak nodig voor resocialisatie.

Verder lijkt op basis van verschil in sensitiviteit voor risico- en beschermende factoren
tussen jongens en meisjes vervolgonderzoek naar valide en betrouwbare risicotaxatie-
instrumenten die ook bruikbaar zijn voor meisjes in de strafrechtelijke keten relevant.
Daarnaast is er een aanbeveling voor justitieel beleid en de praktijk om te investeren
in kennis en scholing rondom delinquente meisjes. Uit de interviews wordt duidelijk dat
er mogelijk een gebrek aan kennis is bij professionals over meisjes, doordat zij in hun
dagelijkse werkzaamheden weinig tot niet met deze groep te maken hebben en er niet
specifiek aandacht lijkt te worden besteed aan deze groep. Door te investeren in ken-
nis en scholing over meisjes en hun delinquentie kan er gewerkt worden aan meer
gewaarwording bij professionals van hoe zij meisjes bejegenen, en welke mechanis-
men relevant zijn voor hen. Dit kan bijdragen aan een gelijkwaardiger strafrechtproces
VOOr meisjes en jongens.
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