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Een tweesnijdend zwaard: de
kansen en risico’s van sociale
media voor burgerlijk
ongehoorzaam klimaatactivisme

Delia Dumitrica en Merel Driessen *

Steeds vaker wordt klimaatactivisme geassocieerd met beelden van

met soep bedekte schilderijen en aan objecten vastgelijmde activisten.

De toename van dit soort disruptieve protesten laat zien dat burger-

lijke ongehoorzaamheid opnieuw een populaire protestfilosofie is

geworden binnen klimaatactivisme.

Burgerlijke ongehoorzaamheid is een protestvorm waarin openbare,

confronterende en vaak dramatische wetsovertredingen strategisch

worden ingezet (Celikates 2016; Delmas 2018). De historische protes-

ten van Gandhi, Rosa Parks en Martin Luther King laten zien dat bur-

gerlijke ongehoorzaamheid politieke verandering kan bewerkstelligen

– en dat het dus een democratische waarde heeft (Aitchison 2018). In

de afgelopen decennia hebben de Griekse antibezuinigingsprotesten

in 2011 en de transnationale mobilisaties van Black Lives Matter in

2013 diverse technieken van burgerlijke ongehoorzaamheid toegepast,

zoals het bezetten van openbare ruimtes en het bekladden van stand-

beelden. Dergelijke technieken zijn provocerend: ze doorbreken de

status quo en begaan bewust wetsovertredingen. Ook zijn ze vaak

visueel indrukwekkend, waardoor ze symboliek en publiciteit genere-

ren. Deze provocerende en visuele aard zorgt er echter voor dat bur-

gerlijke ongehoorzaamheid, in vergelijking met andere protestvormen,

sneller als niet legitiem wordt bestempeld door journalisten en politici.

Bovendien maakt het burgerlijke ongehoorzaamheid extra vatbaar

voor repressie (Bedau 1991). Hoewel het gebruik van burgerlijke onge-
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hoorzaamheid klimaatbewegingen op de publieke agenda zet, doet

het dit dus op polariserende manieren.

In de huidige politieke tijdsgeest gaat de ‘securitization’ van de maat-

schappij, oftewel het bekijken van sociale fenomenen door een veilig-

heidslens, hand in hand met de opkomst van extreemrechtse populis-

ten. In deze context zit de polariserende neiging van burgerlijke onge-

hoorzaamheid de impact van klimaatactivisme in de weg.

Ondanks dat het uiten van zorgen over het klimaat via burgerlijke

ongehoorzaamheid een democratische waarde heeft, hebben klimaat-

bewegingen steeds vaker te maken met massa-arrestaties, surveillance

en negatieve berichtgeving. In Nederland zien we dit terug in groot-

schalige arrestaties van Extinction Rebellion (hierna: XR) (Trouw

2023), ervaringen van politie-infiltratie in hun Signalgroepen (Van

Benthem e.a. 2023) en berichtgeving die zich voornamelijk richt op de

veroorzaakte hinder (Kok 2025). In dit kader kunnen sociale media

nieuwe mogelijkheden bieden aan activisten om zelf een legitieme

positie op te eisen in het politiek debat.

Dit artikel beschrijft hoe burgerlijke ongehoorzaamheid ondanks haar

democratische waarde wordt beschouwd als een veiligheidsrisico.

Hierna zal dit artikel ingaan op de kansen en risico’s die het gebruik

van sociale media door protestbewegingen met zich meebrengen in

deze context. Hiervoor zal dit artikel inzichten uit de literatuur combi-

neren met een analyse van het Instagramgebruik van groepen uit het

A22-netwerk. Dit netwerk is een internationaal burgerlijk ongehoor-

zaamheidscollectief, waar de onderzochte bewegingen, Just Stop Oil

(Verenigd Koninkrijk), Letzte Generation (Duitsland) en Ultima Gene-

razione (Italië), onderdeel van zijn. Deze analyse komt voort uit een

nog lopend onderzoek naar hoe burgerlijk ongehoorzaam protest

wordt gepresenteerd door zowel nieuwsmedia als activisten. Het

onderzoek vergelijkt de Instagram-posts van de drie genoemde bewe-

gingen gedurende mei 2023 (toen A22 een maand lang burgerlijk

ongehoorzaam protesteerde) met hoe linkse, centrum- en rechtse

kranten uit de drie landen dezelfde protesten weergaven. Aan de hand

van een kwalitatief codeboek analyseert het onderzoek de verschillen

in betekenisgeving tussen deze mediarepresentaties.

Dit artikel zal eerst laten zien hoe burgerlijke ongehoorzaamheid te

maken krijgt met wat wij de verharding van protestbestuur noemen:

bestuurlijke maatregelen die protest behandelen als een veiligheidsri-

sico in plaats van als een democratische uiting. Hierna worden de cul-
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turele, organisatorische en politieke mogelijkheden van sociale media

voor klimaatbewegingen besproken. Sociale-media-platforms zijn

echter niet neutraal. Daarom eindigen we met een overzicht van de

mogelijke risico’s van socialemediagebruik. Op deze manier beargu-

menteert dit artikel dat sociale media een ‘double-edged sword’ blijft

(Uldam & Askanius 2013; Uldam 2017), dat zowel kansen als risico’s

produceert voor burgerlijk ongehoorzame klimaatcollectieven.

Burgerlijke ongehoorzaamheid: van een democratische praktijk tot
een veiligheidsrisico

Burgerlijke ongehoorzaamheid is een complexe vorm van politiek pro-

test. In het algemeen wordt het gedefinieerd als een publieke, gewe-

tensvolle en niet-gewelddadige wetsovertreding die een beleidsveran-

dering nastreeft (Delmas 2018; Welchman 2001). In de praktijk uit zich

dit in directe of symbolische wetsovertredingen die een politiek

bezwaar uiten (Bedau 1991). Zo overtraden The Freedom Riders, een

interraciale groep activisten, in 1961 segregatiewetten om direct zicht-

baar te maken hoe immoreel deze wetten waren en zo tegen segregatie

te protesteren. De vertraging van het verkeer door Britse Just Stop Oil-

activisten in 2023 was een symbolische wetsovertreding. Het overtre-

den van de wet maakte het protest een disruptief spektakel, waardoor

de politieke eis van de groep, het overtuigen van de Britse overheid om

geen fossiele-brandstof-vergunningen meer te verstrekken, meer aan-

dacht kreeg. Op deze twee manieren fungeert burgerlijke ongehoor-

zaamheid als een signalerende actie in de strijd voor socio-economi-

sche en politieke gelijkwaardigheid. In deze paragraaf geven we een

overzicht van waarom sommigen burgerlijke ongehoorzaamheid als

democratisch legitiem beschouwen, hoe dit door de media wordt

betwist, en hoe dit weer relateert aan de verharding van protestbe-

stuur. Het A22-netwerk zal worden toegepast ter illustratie.

Het A22-netwerk is opgericht in 2021 en is een schoolvoorbeeld van

hedendaagse burgerlijke ongehoorzaamheid. Het netwerk presenteert

zijn ongehoorzaamheid als een uiting van democratische waarden

(vrijheid, rechtvaardigheid en mensenrechten) en van een intergene-

rationele morele verantwoordelijkheid: ‘protect our generation and all
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future generations’.1 A22’s wetsovertredingen komen overeen met

academische definities van burgerlijke ongehoorzaamheid. Ze zijn

openbaar, gewetensvol, geweldloos en communiceren een politieke

eis (Aitchison 2018; Celikates 2016; Delmas 2018; Welchman 2001).

Het netwerk berust op digitale technologieën voor zijn uitbreiding en

om zijn boodschap te verspreiden. Door burgerlijke ongehoorzaam-

heid te omarmen en ook online uit te dragen accepteert A22 publieke-

lijk de mogelijke consequenties van de ondernomen acties.

Ondanks dat burgerlijke ongehoorzaamheid een wetsovertreding

begaat, waardoor de arrestatie en vervolging van activisten te ver-

wachten zijn, benadrukken activisten en academici haar democrati-

sche legitimiteit. Voor hen komt deze legitimiteit voort vanuit het feit

dat burgerlijke ongehoorzaamheid zich onderscheidt van andere

wetsovertredingen in politieke acties (zoals vandalisme, terrorisme of

militaire opstanden). Drie kenmerken spelen hierbij een rol: (a) het

nastreven van sociale rechtvaardigheid, (b) vreedzaamheid en (c) het

respecteren van de rechtsstaat.

Sociale rechtvaardigheid wordt nagestreefd doordat burgerlijke onge-

hoorzaamheid een unieke en diepgaande vorm van politieke commu-

nicatie biedt aan burgers (Delmas 2018). Volgens de filosoof John

Rawls (1999 [1971]) is burgerlijke ongehoorzaamheid een ‘laatste mid-

del’ voor burgers om de morele aanvaardbaarheid van beleid in een

rechtsstaat te kunnen bevragen, wanneer dit via andere democrati-

sche middelen onvoldoende lukt. Door in het openbaar een wet te

overtreden communiceren activisten dat nationaal bestuur in hun

ogen (deels) onrechtvaardig is. In het geval van A22 gaat het erom dat

de geuite zorgen van burgers rondom klimaatverandering niet gere-

flecteerd worden in klimaatbeleid. Het overtreden van de wet fungeert

als een manier om deze zorgen wel onder de aandacht te brengen en

zo sociale rechtvaardigheid na te streven. Op deze manier krijgt bur-

gerlijke ongehoorzaamheid een democratische functie, als een actie

die de onrechtvaardigheid die (sommige) burgers voelen zichtbaar

maakt en staatsautoriteiten forceert hierop te reageren (Brownlee

2007).

In academische definities wordt burgerlijke ongehoorzaamheid

gekenmerkt door een niet-dwingend en vreedzaam karakter (Rawls

1999 [1971]; Lefkowitz 2007). De wetsovertredingen zijn geweldloos en

1 Zie de homepage van A22, ‘Our declaration’, https://a22network.org/ (geraadpleegd op
8 april 2025).
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hebben niet het doel om te beangstigen. Hierdoor zien activisten en

academici burgerlijke ongehoorzaamheid als moreel en democratisch

legitiem: de actie dient als een vreedzaam middel om de bredere

maatschappij te overtuigen van de onrechtvaardigheid van beleid

(Brownlee 2007). Burgerlijke ongehoorzaamheid valt dan ook onder

het recht op vreedzame vergadering zoals beschreven in internatio-

nale mensenrechtenverdragen (Amnesty International 2024). Boven-

dien respecteert burgerlijke ongehoorzaamheid de autoriteit van de

rechtsstaat. Dit is te zien in hoe de consequenties van de wetsovertre-

dingen, zoals mogelijke arrestaties en vervolgingen, door activisten

worden geaccepteerd (Rawls 1999 [1971]). Het feit dat activisten pro-

test ondernemen waarbij het risico op vervolging hoog is, toont de

oprechtheid en de diepgang van hun bezwaar (Brownlee 2007). De

arrestaties komen zo te fungeren als een ‘offer’, in de hoop dat dit de

bredere maatschappij de serieusheid van het politieke doel doet

erkennen (Lefkowitz 2007). Om deze redenen wordt burgerlijke onge-

hoorzaamheid door activisten en academici gezien als een democra-

tisch legitiem protestmiddel.

In de praktijk wordt de democratische legitimiteit van burgerlijke

ongehoorzaamheid regelmatig betwist. Overheidsinstanties en volks-

vertegenwoordigers doen aan een woordenspel rondom protest,

waarin sommige gedragingen als ‘goed’ (en dus democratisch) worden

bestempeld en andere als ‘violent and uncivil’ (Celikates 2016. p. 984).

Door de confronterende dimensies van burgerlijke ongehoorzaamheid

kunnen tegenstanders deze protestvorm gemakkelijker beschuldigen

van het ondermijnen van de publieke orde. De veelal negatieve

berichtgeving over confronterende vormen van activisme voedt dit

narratief (Chan & Lee 1984; Dardis 2006). Nieuwsmedia hebben de

neiging om ongehoorzame activisten en hun politieke streven als niet

legitiem te bestempelen. Deze neiging is vervlochten met de journalis-

tieke gewoonte om ‘officiële bronnen’ zoals de overheid en politie

meer op waarde te schatten dan verhalen van burgers (Bennett e.a.

2007; Gitlin 1980). Hierdoor benadrukt berichtgeving over burgerlijke

ongehoorzaamheid vaak de kosten van politieoptredens en de ‘crimi-

naliteit’ van activisten. Op deze manier worden confronterende pro-

testvormen bekeken door de lens van publieke veiligheid. Uiteindelijk

tast dit de publieke perceptie van burgerlijke ongehoorzaamheid als

een democratische, dan wel uitdagende, praktijk aan, waardoor er

harder en nauwer protestbestuur kan worden geëist.
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Het betwisten van burgerlijke ongehoorzaamheid is onderdeel van de

verharding van protestbestuur die in Europese democratieën te obser-

veren is. Burgerlijke ongehoorzaamheid heeft altijd al veel bestuurlijke

weerstand opgeroepen (Bedau 1991). Desondanks signaleren mensen-

rechtenorganisaties dat hedendaags protestbestuur ontkent dat bur-

gerlijke ongehoorzame protesten onder mensenrechtelijke bescher-

ming valt (Amnesty International 2024). In deze verharding wordt pro-

test steeds minder gezien als een democratische uiting, maar wordt

het frequent in het veiligheidsdomein geplaatst (Storbeck e.a. 2025).

Dit is te herkennen in de aanscherping van juridische kaders, de toe-

nemende surveillance en vervolging van activisten en praktijken van

intimidatie.

Een voorbeeld van juridische aanscherpingen is de 2023 Public Order

Act van het Verenigd Koninkrijk (hierna: VK). Deze wet criminali-

seerde protest waarin activisten zichzelf vastketenen, tunnels graven

of infrastructuur bezetten. De wet breidde ook de ‘stop and search’-

macht van de politie uit, waardoor burgers kunnen worden aangehou-

den als politie vermoedt dat ze objecten bij zich hebben die aan deze

protesttechnieken relateren.2 De wet is herschreven in 2023, toen XR

and Just Stop Oil wekelijks protesteerden in het VK. De normalisering

van het veiligheidsperspectief op protest is in de wet terug te zien,

aangezien zij burgerlijke ongehoorzaamheid beschrijft als ‘dangerous

and highly disruptive tactics, used by a minority of protesters, to wreak

havoc for people going about their daily lives’.3 Het VK is niet het enige

land waarin juridische ontwikkelingen het demonstratierecht vernau-

wen. Recent onderzoek vond dat er in westerse landen sinds 2019 al 22

nieuwe wetten rondom protest zijn ingevoerd (Berglund e.a. 2024).

Ook in Nederland debatteerde de Tweede Kamer in 2025 over de toe-

name van ongehoorzaam protest en diens ‘ordeverstoring’. Het

gebruik van de term ‘orde verstoren’ reflecteert de macht die overhe-

den hebben over het definiëren van welk type protest veilig is en welk

type meer veiligheidsmaatregelen behoeft. Burgerlijke ongehoorzaam-

heid werd bestempeld als een ‘orde-verstorende’ actie, toen de VVD

uitte een Nederlandse Public Order Act te wensen: ‘omdat ik gewoon

van dit fenomeen [snelweg blokkades; DD & MD] af wil’ (Tweede

Kamer-debat 2025). Als coalitiepartij tonen de VVD’s uitingen de poli-

2 Zie www.gov.uk/government/collections/the-public-order-bill, geraadpleegd op
4 april 2025.

3 Idem, par. 1.
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tieke intentie om een bestuurlijk kader te ontwikkelen om specifieke

– met name ongehoorzame – protestvormen aan te pakken. Zo werkt

het kabinet momenteel aan een wijziging van de Wet openbare mani-

festaties om een verbod op gezichtsbedekkende kleding bij demon-

straties te implementeren (Rijksoverheid 2025). Naast juridische aan-

scherpingen zien we meer surveillance van activisten. In Duitsland en

Frankrijk is afluisterapparatuur ingeschakeld richting demonstranten

(Alkousaa & Jabkhiro 2023) en in Nederland volgde de Nationaal Coör-

dinator Terrorismebestrijding en Veiligheid via anonieme accounts de

Instagramaccounts van activisten (Kouwenhoven e.a. 2021). Ook in de

vervolging van protest is een verharding zichtbaar. Massa-arrestaties

zijn een veelvoorkomende reactie op klimaatprotest; alleen al in Lon-

den waren er 6.252 demonstratie-gerelateerde arrestaties tussen 2019

en 2023 (Berglund e.a. 2024). Hiernaast krijgen klimaatactivisten in

heel Europa ongeëvenaard hoge celstraffen opgelegd voor hun deel-

name in burgerlijk ongehoorzaam protest. Zo kreeg een Duitse kli-

maatactivist 22 maanden cel en kregen meerdere Just Stop Oil-activis-

ten in het VK celstraffen van vijf jaar opgelegd (Climate Rights Interna-

tional 2024). Volgens sommigen worden deze hoge straffen opgelegd

in het kader van intimidatie (Climate Rights International 2024). Inti-

midatie is ook een kenmerk van de verharding van protestbestuur. In

Nederland zagen we dit terug in de inmiddels befaamde opruiingar-

restaties, waarbij XR-activisten al vooraf aan hun protest werden aan-

gehouden (Storbeck e.a. 2025). Bovendien worden demonstranten

met enige regelmaat thuis door de politie opgezocht (Keukenkamp &

Bogdanovic 2025). Naast dat deze vormen van verharding het demon-

stratierecht belemmeren, bepaalt dit bestuur welke vormen van pro-

test worden gezien als democratisch legitiem en welke niet.

Het potentieel van sociale media: controle over het narratief

De klimaatbeweging doet meer dan enkel burgerlijke ongehoorzaam-

heid en past ook andere vormen van burgerparticipatie, zoals petities,

toe. Wat echter vooral bijblijft van klimaatgroepen, zijn hun ongehoor-

zame protesttechnieken: de schoolstakingen van Fridays for the

Future, de oranje verf van Just Stop Oil en de snelwegblokkades van

XR. Binnen de bredere klimaatbeweging heeft burgerlijke ongehoor-

zaamheid zo gezorgd voor meer aandacht van de politiek, de media en
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het algemene publiek, maar heeft het ook meer weerstand opgeroe-

pen.

Vaak werken verschillende klimaatgroepen actief met elkaar samen

om politieke verandering te bewerkstelligen. Deze samenwerkingsver-

banden, maar ook de banden met andere burgers, worden gefacili-

teerd doordat klimaatgroepen socialemediaplatforms (Instagram, X,

TikTok etc.) hebben geïntegreerd met andere digitale middelen (web-

sites, instant messaging etc.) in hun dagelijkse communicatie-praktij-

ken.

Het Italiaanse collectief Ultima Generazione combineert bijvoorbeeld

een website waarop het zijn politieke eis en zijn keuze voor burgerlijke

ongehoorzaamheid uitlegt, met communicatie via sociale media. Het

collectief heeft sinds november 2021 1,5K berichten en 93K volgers op

Instagram verzameld. Het account combineert mobiliserende berich-

ten, waarin volgers worden opgeroepen om on- en offline meetings bij

te wonen, met zelfrepresentaties van protestacties (vaak vanuit een

eerste-persoonsperspectief) en kritiek op het handelen van de politie

(figuur 1).

Figuur 1 Drie posts van @ultima.generazione

Van links naar rechts (Engelse vertaling): September 28, 2024, titled: Rebel with us. Events

from September 27 to October 6, online and face to face; October 12, 2022, captioned: ‘It is

necessary for the government, but also for the people, to be forced to look at the crisis in the

face, even if it is scary and uncomfortable and we would rather not think about it’;

December 19, 2024, text on slide: ‘Police, open the door! What happened to me is incredibly

absurd and unjust. They violated my privacy, entering my house armed and turning

everything upside down in a desperate attempt to prove a crime never committed.’
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Instagram biedt klimaatbewegingen, door middel van zelfrepresenta-

ties, een manier om een gezicht aan de beweging te geven. Op de

meeste afbeeldingen van burgerlijk ongehoorzame acties komen de

deelnemende burgers over als ‘gewone mensen’ (figuur 2). Ze worden

vaak aan de hand van hun beroep geïntroduceerd (student, dokter) en

de posts zijn een platform om hun keuze om deel te nemen uit te leg-

gen. Deze niet-bedreigende dimensie van zelfrepresentatie geeft weer

dat activisten zich bewust zijn van (en vaak ook bang zijn voor) de

risico’s die ze nemen, maar dat ze desondanks toch de consequenties

hiervan accepteren. De jongere uit de Ultima Generazione-post

(figuur 1) presenteert zichzelf als een studente die houdt van haar

werk, maar bang is dat klimaatverandering in de weg zal staan van

haar toekomst. Deze existentiële angst weegt voor haar zwaarder dan

de angst voor de mogelijke repercussies van burgerlijke ongehoor-

zaamheid.

Figuur 2 Drie posts: @ultima.generazione, 15 mei 2023;
@lezte.generation, 3 mei 2023; @just.stopoil,
25 mei 2023

Op eenzelfde wijze toont Just Stop Oil op zijn Instagrampagina jongere

en oudere burgers die protesteren of die worden gearresteerd. Een

post van 6 mei 2023 laat een jonge man in een wit ‘Just Stop Oil’-shirt

zien die wordt omringd door ten minste vijf politieagenten. De caption

luidt: ‘This is Kush, He’s a 33-year-old doctor. Today he was planning

to quietly hold a sign saying Just Stop Oil, whilst in the crowd for the

Coronation. He was arrested along with 20 others.’ De caption wordt

ingezet om uit te leggen dat deze arrestaties tegen de vrijheid van

meningsuiting ingaan, maar ook om Kush zijn acties te laten motive-

ren: ‘As a doctor I cannot stand by and watch as the government is

taking action that is harming the health of my patients. We know new
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oil and gas is a death sentence to millions of people around the world,

including here in the UK, and that is why I am demanding that they

stop it.’ Eenzelfde motivatie is te vinden in een Instagramcaption van

Ultima Generazione. Hierin legt een participant van een snelwegblok-

kade zijn deelname uit door bezwaar te maken tegen staatssubsidies

voor fossiele brandstoffen: ‘It is incredible how we’re walking towards

collapse because of fossil fuel, and the politics that keep on incentivi-

zing them.’ Doordat ze berusten op persoonlijke verhalen en professi-

onele status laten deze posts zien dat activisten ‘gewone mensen’ zijn.

Zo gebruiken klimaatcollectieven Instagram om direct tegen het nar-

ratief van de politiek en de media, waarin activisten weergegeven wor-

den als gevaarlijke en gewelddadige probleemzoekers, in te gaan.

Dit wordt voortgezet door Instagram ook in te zetten als middel om

machtsmisbruik door de politie weer te geven. Klimaatcollectieven

posten regelmatig over de excessieve surveillance of privacyschendin-

gen die zij ervaren (zie figuur 1), evenals over de arrestaties en vervol-

ging van activisten. In mei 2023 refereerden dertien van de negentien

posts over Just Stop Oil-acties op een tekstuele of visuele manier aan

de politie, arrestaties of rechtszaken. Captions en protestborden

gebruikten consequent woorden als ‘extreme’, ‘draconian’ en ‘crack

down’ om de excessieve optredens van politie aan te kaarten. Derge-

lijke beschuldigingen worden vaak op humoristische wijze verpakt

(zoals door te refereren aan de strijd tussen het Empire en de Resis-

tance uit Star Wars) of juist gekoppeld aan een vastberaden aanmoedi-

ging om door te gaan met burgerlijk ongehoorzaam verzet.

De mogelijkheden tot zelfrepresentatie die sociale-media-platforms

bieden, zijn van belang aangezien, zoals eerder omschreven, nieuws-

media voornamelijk rapporteren over de ‘criminaliteit’ van ongehoor-

zaam protest. Het is bekend dat protestbewegingen afhankelijk zijn

van nieuwsmedia voor legitimiteit en het verspreiden van hun bood-

schap (Gamson & Wolfsfeld 1993). Nu politici openlijk klimaatcollec-

tieven benoemen als redenen om meer protestsurveillance te imple-

menteren, en de media dit soort uitspraken volop rapporteren, gaat

het publieke debat niet meer over de inhoudelijke argumenten die kli-

maatprotest presenteert. In plaats daarvan ontstaat er een normatief

debat over hoe protest eruit hoort te zien (Zlobina & Gonzalez Vasquez

2018). Dit is problematisch, omdat het de problemen die een protest

aankaart, ondergeschikt maakt aan diens organisatorische invulling.

De vele nieuwsberichten over het arresteren en vervolgen van activis-
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ten reproduceren dit narratief en bestempelen hun activisme als niet

legitiem (Amenta e.a. 2019). Dit heeft tot gevolg dat de democratische

functie en legitimiteit van burgerlijke ongehoorzaamheid als vorm van

burgerparticipatie in het geding raken. In deze context kunnen sociale

media klimaatcollectieven helpen zichzelf te organiseren en te mobili-

seren. Bovendien stelt het hun in staat om overheids- en media-repre-

sentaties uit te dagen, politiegeweld vast te leggen en elkaar te kunnen

ondersteunen zonder gebonden te zijn aan nationale grenzen. Door

op deze manier de dominante framing van burgerlijke ongehoorzaam-

heid als een veiligheidsrisico tegen te gaan, en in plaats daarvan haar

democratische legitimiteit te benadrukken, berusten klimaatcollectie-

ven op sociale media om overheidsperspectieven te betwisten. Zo

geven socialemediaplatforms klimaatbewegingen meer controle over

hoe hun protest begrepen en gerepresenteerd wordt.

De risico’s van sociale media: zichtbaarheid en marginalisatie

Alhoewel sociale media burgerlijk ongehoorzame klimaatcollectieven

meer controle geven, is deze controle afhankelijk van hun online

bereik en zichtbaarheid. Online zichtbaarheid kan echter ook proble-

matisch zijn voor burgerlijk ongehoorzame collectieven (Storbeck e.a.

2025; Uldam 2017). In deze paragraaf bespreken we hoe sociale media

ook risico’s omvatten voor klimaatbewegingen.

Allereerst is het bereiken van zichtbaarheid op sociale-media-plat-

forms complex. Just Stop Oil, Ultima Generazione en Letzte Genera-

tion hebben tussen de 73K en 103K volgers verzameld op Instagram en

vallen dus onder de micro-influencercategorie. Dit betekent dat ze,

vergeleken met mega-influencers (accounts met >1 miljoen volgers),

minder bereik hebben (Conde & Casais 2023). Volger-aantallen zijn

echter een ambigue maatstaf; het is niet volledig duidelijk waarom ge-

bruikers de accounts volgen en ook niet iedere volger krijgt elke post te

zien. Anekdotisch bewijs suggereert dat de meeste volgers van burger-

lijk ongehoorzame collectieven al geïnteresseerd in of zelfs onderdeel

waren van klimaatactivisme. Als we een blik werpen op de reacties

onder de Instagram-posts van de collectieven zien we veel aanmoedi-

ging (figuur 3). Posts waarin directe actie wordt weergegeven, ontvan-

gen meer polariserende reacties, waarin kritiek wordt geuit op de bur-

gerlijk ongehoorzame tactiek of op dat waar de actie tegen strijdt.
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Bovendien wordt online zichtbaarheid bepaald door bedrijfseigen

algoritmes. Deze algoritmes zijn ontworpen met het doel om prioriteit

te geven aan content die de commerciële interesses van de platformei-

genaren ten goede komt – oftewel, content die gebruikers langer op

het platform houdt als publiek voor advertenties. Om gebruikers dus

te bereiken, moeten activisten ‘het spel van zichtbaarheid’ spelen

(Cotter 2019). In dit spel proberen activisten te achterhalen welke

soort content voorrang krijgt in algoritmes. Dit komt vaak neer op het

implementeren van dramatische beelden, visuele branding en emotio-

nele storytelling in sociale-media-posts (Dumitrica & Hockin-Boyers

2022; Treré & Bonini 2024). Echter, dergelijke aanpassing aan ‘plat-

form-logica’ kan de confronterende dimensie van burgerlijke onge-

hoorzaamheid evenals de ernst van klimaatverandering trivialiseren.

Algoritmes dienen ook niet enkel commerciële doeleinden, maar wor-

den ook beïnvloed door politieke agenda’s (Bär e.a. 2024). Algoritmi-

sche zichtbaarheid berust dus ook op een gepolitiseerde rangschik-

king. Dergelijke commerciële en politieke dynamieken zetten druk op

klimaatcollectieven om na te gaan of een aanwezigheid op deze plat-

forms, en het moeten aanpassen van hun boodschap richting de bij-

horende algoritmes, nog wel ethisch te rijmen is met hun doel.

Figuur 3 Ondersteunend commentaar op @just.stopoil-post
over Ella, een gearresteerde activist (23 oktober 2024)
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Figuur 4 Voorbeeld van de anonimiteit van een sociale-media-
account

Engelse vertaling: Ultima Generazione’s Instagram account bio introduces the collective with

the bio ‘civil resistance for the #rightprice for food and for protecting the crops from climate

disaster, @a22network. Participate or support!’ (9 april 2025).

Tot slot introduceert een publieke aanwezigheid op sociale media

nieuwe mogelijkheden voor surveillance en repressie (Storbeck e.a.

2025; Uldam 2017). Alhoewel een socialemedia-account enige anoni-

miteit biedt, aangezien gebruikers zelf beslissen hoeveel van hun iden-

titeit ze prijsgeven (zie figuur 4),4 vergroten het posten over geplande

evenementen en het livestreamen van protesten de mogelijkheid tot

digitale surveillance (Uldam 2017). Allereerst kunnen politieke tegen-

standers, zoals extreemrechtse groepen, de kanalen van burgerlijk

ongehoorzame groepen in de gaten houden met het doel hen te kun-

nen discrediteren. Hiernaast geeft de sociale-media-aanwezigheid van

klimaatcollectieven ook de politie de mogelijkheid om hen te monito-

ren. Door online ‘broodkruimels’ te verzamelen kan de politie achter-

halen wanneer disruptieve evenementen zullen plaatsvinden, of kan

ze deelnemers identificeren om hen vervolgens te intimideren of te

arresteren. Dit impliceert dat digitale media kunnen gaan functione-

ren als bewijs om activisten te vervolgen. In de eerdergenoemde

opruiingarrestaties van Nederlandse XR-activisten was dit het geval:

sociale-mediaberichten waren bij de meeste veroordelingen leidend5.

Dit kan het verontrustende effect hebben dat activisten een oneindige

surveillance gaan internaliseren. Recent onderzoek van Storbeck en

4 Het relatief anoniem blijven van klimaatcollectieven als Just Stop Oil is mogelijk doordat ze
gedecentraliseerd werken.

5 Zeven XR-activisten zijn veroordeeld voor hun online activiteit, o.a. op Signal en Twitter.
Deze uitspraken zijn terug te vinden via: https://www.rechtspraak.nl/Organisatie-en-
contact/Organisatie/Rechtbanken/Rechtbank-Den-Haag/Nieuws/Paginas/Taakstraffen-
voor-verdachten-Extinction-Rebellion-na-oproepen-blokkade-A12.aspx.
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collega’s (2025) toont dat surveillance-ervaringen bij activisten zijn

doorgedrongen tot in de private sfeer. In plaats van enkel tijdens het

protesteren ervaren activisten nu gevoelens van surveillance in hun

dagelijks leven. Dit beïnvloedt hun mentale welzijn, evenals dat van

hun omgeving. De persoonlijke kosten van burgerlijke ongehoorzaam-

heid nemen hierdoor enkel toe. Bovendien heeft deze internalisering

invloed op de zelfexpressie van activisten tijdens protesten: steeds

meer activisten dragen nu gezichtsbedekking om zichzelf te bescher-

men.

Werknemers van de politie ervaren echter ook zorgen over hun digi-

tale traceerbaarheid. Zij geven aan digitale ‘backlash’ te ontvangen

voor hun rol in protesten, waarin ze worden beschouwd als de fysieke

representaties van de staat of zelfs als de vijanden van demonstranten

(Storbeck e.a. 2025). Deze polariserende dynamieken komen pro-

testde-escalatietactieken in de weg te staan en kunnen zo de houding

van de politie op een protest verharden. Dit, en de vergrote angst

onder activisten om digitaal in de gaten te worden gehouden, kan uit-

eindelijk het publieke vertrouwen in de proportionaliteit van politie-

optredens ondermijnen (Storbeck e.a. 2025).

Conclusie

Dit artikel heeft een overzicht gegeven van de kansen en risico’s die

het gebruik van sociale media heeft voor burgerlijk ongehoorzame kli-

maatcollectieven. Eerst is beschreven op welke wijze burgerlijke onge-

hoorzaamheid door activisten en academici wordt begrepen, namelijk

als een democratisch legitieme praktijk, waarna getoond is hoe deze

protestvorm door bestuurlijke maatregelen steeds meer in het veilig-

heidsdomein wordt geplaatst. Dit frame benadrukt voornamelijk de

wetsovertredingen in burgerlijke ongehoorzaamheid, waardoor haar

democratische functie vrijwel teniet wordt gedaan. Sociale-media-

platforms bieden activisten kansen om hun controle over dit frame te

vergroten. Door sociale media in te zetten voor zelfrepresentaties kun-

nen burgerlijk ongehoorzame collectieven een eigen narratief presen-

teren waarin de democratische legitimiteit die zij hun acties toeschrij-

ven centraal staat. Zichtbaarheid op sociale media blijft echter

ambigu, aangezien de mogelijkheden die het biedt ook risico’s met

zich meebrengen. Alhoewel zichtbaarheid activisten de kans geeft om
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het geweld en de ongelijkheid die zij ervaren te delen, stelt deze zicht-

baarheid hen ook bloot aan meerdere vormen van monitoring: door

de politie, door commerciële actoren, door de media en door andere

burgers (Uldam 2017). Aangezien protest in het hedendaagse politieke

klimaat vooral als veiligheidsrisico wordt gezien, is het voor klimaat-

groepen lastig om steun te mobiliseren voor burgerlijke ongehoor-

zaamheid. Aanwezigheid op sociale media kan klimaatgroepen hierin

ondersteunen. Vooralsnog lijkt deze aanwezigheid echter niet in staat

om het publieke debat te kantelen richting erkenning van de democra-

tische waarde van burgerlijke ongehoorzaamheid – en brengt het

nieuwe risico’s voor activisten teweeg.
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